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ท่ี 62/2567 

 

       วนัท่ี  30  สิงหำคม  2567 

เร่ือง ขอเชิญร่วมตรวจประเมินคุณภำพศูนยต์รวจกำรนอนหลบั 

 Accredit Sleep Center 

เรียน     คณบดีคณะแพทยศำสตร์ /ผูอ้  ำนวยกำรโรงพยำบำล/หวัหนำ้องคก์ร 

ส่ิงท่ีแนบมาด้วย   1. แบบฟอร์มกำรขอรับกำรตรวจ 

    2. ค่ำด ำเนินกำรตรวจประเมิน Accredit Sleep Center 

 

 ในปัจจุบนัศำสตร์และควำมรู้ดำ้นเวชศำสตร์กำรนอนหลบั (sleep medicine) ในประเทศไทย

ไดมี้กำรพฒันำอย่ำงต่อเน่ืองทั้งในดำ้นองค์ควำมรู้ กำรบริกำรและงำนวิจยั ทำงสมำคมโรคจำกกำร

หลบัแห่งประเทศไทยไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมวิชำกำร เช่น อบรมแพทยผ์ูเ้ช่ียวชำญดำ้นเวชศำสตร์

กำรนอนหลบั และอบรมเจำ้หนำ้ท่ีตรวจกำรนอนหลบั ทั้งระดบัพื้นฐำน และช ำนำญกำร เป็นตน้ ทั้งน้ี

เพื่อเพิ่มศกัยภำพของกำรตรวจกำรนอนหลบัใหมี้มำตรฐำนเทียบเท่ำสำกล  

 สมำคมโรคจำกกำรหลบัแห่งประเทศไทย มีนโยบำยสนับสนุนส่งเสริมให้มีกำรจดัตั้งศูนย์

ตรวจกำรนอนหลบัท่ีมีมำตรฐำนสำกล จึงไดจ้ดัให้มีกำรตรวจประเมินและส่งเสริมคุณภำพของศูนย์

ตรวจกำรนอนหลบั เพื่อให้กำรตรวจกำรนอนหลบัและกำรให้บริกำรดำ้นอ่ืนๆ มีประสิทธิภำพ และ

ควำมปลอดภยัสูงสุด ต่อผูรั้บบริกำร 

 ทั้งน้ี ไดมี้ Sleep Center Accreditation ท่ีไดรั้บกำรรับรองจำกสมำคมฯ  จ ำนวน 8  แห่งไดแ้ก่ 

1.ศูนยนิ์ทรรักษศิ์ริรำช  โรงพยำบำลศิริรำช 

2.ศูนยโ์รคกำรนอนหลบั โรงพยำบำลรำมำธิบดี 

3. ศูนยนิ์ทรำเวช โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ สภำกำชำดไทย 

4. ศูนยโ์รคกำรนอนหลบั สถำบนัโรคทรวงอก กรมกำรแพทย ์

5. ศูนยส์หเวชศำสตร์กำรนอนหลบัสุรศกัด์ิมนตรี โรงพยำบำลพระมงกุฎเกลำ้ 

6. ศูนยว์ิเครำะห์สุขภำพกำรนอนหลบั คณะแพทยศำสตร์มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ 
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7. ศูนยต์รวจโรคจำกกำรหลบั โรงพยำบำลวิชยัยทุธ 

8. ศูนยก์ำรนอนหลบัธรรมศำสตร์ งำนตรวจวินิจฉยัทำงกำรแพทย ์  

    โรงพยำบำลธรรมศำสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

 ในกำรน้ี สมำคมฯ ขอเรียนเชิญหน่วยงำนของท่ำนร่วมตรวจประเมินคุณภำพศูนยต์รวจกำร

นอนหลบั Accredit Sleep Center โดยท่ำนสำมำรถดูข้อมูลเกณฑ์กำรตรวจประเมิน และสมคัรขอ

ตรวจประเมินคุณภำพศูนยต์รวจกำรนอนหลบั ไดโ้ดย Scan QR code ท่ีแนบมำน้ี 

 จึงเรียนมำเพื่อโปรดพิจำรณำ จกัเป็นพระคุณยิง่ 

       

                ขอแสดงควำมนบัถือ 

     

           (ศ.นพ.ณฐัพงษ ์ เจียมจริยธรรม) 
                       ประธำน Accredit Sleep Center 
                                                                                                           

 

           (รองศำสตรำจำรยแ์พทยห์ญิง นฤชำ จิรกำลวสำน)           
             นำยกสมำคมโรคจำกกำรหลบัแห่งประเทศไทย 
 
 
 
 
 

Scan เพ่ือดูข้อมูลเพิม่เติมและ download แบบฟอร์มขอรับการตรวจ หรือ 

ดูข้อมูลได้ท่ี www.sleepsst.or.th 

สอบถำมขอ้มูลเพ่ิมเติมไดท่ี้  

คุณธนภรณ์ รัตนทำกุล (เลขำสมำคมฯ) 

โทร. 096-712 0005, 062 436 3887 

 


