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ท่ี 43/2564 
       วนัท่ี  22  กนัยายน  2564 
 
เร่ือง ขอเชิญร่วมงานประชุมวิชาการประจ าปี 2564 สมาคมโรคจากการหลบัแห่งประเทศไทย  
เรียน คณะบดีคณะแพทยศาสตร์ /ผูอ้  านวยการโรงพยาบาล/หวัหนา้องคก์ร และ 
 บุคลากรดา้นการแพทย ์
 ดว้ยสมาคมโรคจากการหลบัแห่งประเทศไทย ร่วมกบั ศูนยส์หเวชศาสตร์การนอนหลบัสุรศกัด์ิมนตรี 
โรงพยาบาลพระมงกุฏเกลา้  จดัการประชุมวิชาการประจ าปี 2564 ส าหรับแพทย,์ พยาบาล, บุคลากรทางการแพทย ์
และ ผูส้นใจ โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือให้ผูเ้ขา้อบรมมีความรู้ ความสามารถในการดูแลผูป่้วยทั้งเชิงรุก และตั้งรับได้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับแพทยท่ี์มีประสบการณ์ การปฏิบติังานดา้นโรคจากการ
หลบัในประเทศไทย โดยมีก าหนดการ การจดัการประชุมดงัน้ี 

• การอบรมเชิงปฏิบติัการส าหรับเจา้หนา้ท่ีตรวจการนอนหลบัระดบัช านาญการ  
วนัท่ี 24-26 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องอบรมคอมพิวเตอร์ ศสท.วพม.ชั้น ๘  อาคารเจา้ฟ้าเพชรรัตน์ 
วิทยาลยัแพทยศาสตร์พระมงกุฏเกลา้ 

• การอบรมเชิงปฏิบติัการส าหรับเจา้หนา้ท่ีตรวจการนอนหลบัระดบัพื้นฐาน  
วนัท่ี 27 พฤศจิกายน ถึง 1 ธนัวาคม 2564 ณ ห้องอบรมคอมพิวเตอร์ ศสท.วพม.ชั้น ๘  อาคารเจา้ฟ้า 
เพชรรัตน์ วิทยาลยัแพทยศาสตร์พระมงกุฏเกลา้ 

• งานประชุม  Precongress Workshop 
➢ Precongress Workshop 1: New Technologies in Sleep Medicine วนัท่ี 1 ธนัวาคม  2564 

ณ ห้องประชุม ชั้น 10 อาคารพชัรกิติยาภา โรงพยาบาลพระมงกุฏเกลา้ 
➢ Precongress Workshop 2: How to deliver effective Cognitive Behavioral Therapy for 

Insomnia (CBT-I)? วนัท่ี 1 ธนัวาคม  2564 ณ ห้องประชุม ชั้น 10 อาคารพชัรกิติยาภา 
โรงพยาบาลพระมงกุฏเกลา้ 

• งานประชุมวิชาการประจ าปี  วนัท่ี 2-3 ธนัวาคม  2564 ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย การ
ประชุมผา่นระบบ Online ZOOM 

 ในการน้ี สมาคมฯ ขอเชิญบุคลากรในสังกดัของท่าน เขา้ร่วมการประชุมดงักล่าว โดยไม่ถือเป็นวันลา 
และสามารถเบิกค่าใช้จ่ายต่างๆ ได้ตามระเบียบของทางราชการ โดยจะต้องได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชา  
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาจกัเป็นพระคุณย่ิง 
 
           ขอแสดงความนบัถือ  
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