
 

 

สมาคมนิทราเวชศาสตร ์ร่วมกับ สมาคมโรคจากการหลับแห่งประเทศไทย                     

Precongress Workshop 1: “New Technologies in Sleep Medicine” 
             วันที ่ 1  ธันวาคม พ.ศ. 2564  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ห้องศูนยท์รัพยากรการเรียนรู้ (LRC) ชั้น 3 อาคารเจ้าฟ้าเพชรรัตน วิทยาลัยแพทยศาสตรพ์ระมงกุฏเกล้า 

Station 1: Electroencephalography (EEG) and EEG Abnormalities Detection 
 วิทยากร: พนัเอกหญิง พญ.พาสิร ิสิทธินามสวุรรณ Sleep tech: คณุนงลกัษณ ์ทบัประทมุ  

 วิทยากร: อ.พญ.ฐาปนี สมบูรณ ์   Sleep tech: คณุสวุรรณา กนัทะเรือน   

 Station 2: MSLT/ MWT 
                 วิทยากร: รศ.นพ.วฒันชยั โชตินยัวตัรกุล  Sleep tech: คณุเอือ้มพร  คชลยั   

 วิทยากร: อ.พญ.ชวนนท ์พิมลศรี   Sleep tech: คณุพชัรนิทร ์ กลา้หาญ   

 Station 3: Actigraphy in Clinical Practice 
              วิทยากร: ผศ.พญ.วิสาขส์ิร ิตนัตระกลู  Sleep tech: คณุเจนจิรา เพ็งแจ่ม    

 วิทยากร: รศ.พญ.นฤชา จิรกาลวสาน   Sleep tech: คณุดวงพร  เลิศศิลป์    

 Station 4: Home Sleep Apnea Test (HSAT) 

 วิทยากร: อ.พญ.กลัยา ปัญจพรผล   Sleep tech: คณุศิวะพร  ภวภตูานนท ์ณ มหาสารคาม 

 วิทยากร: อ.พญ.ศิวพร เลิศพงษพ์ิรุฬห ์  Sleep tech: คณุรุง่ฤดี  สิงหเ์ป่ียม   

 Station 5: Telemonitoring of Positive Airway Pressure Therapy 
              วิทยากร: ศ.นพ.ณฐัพงษ ์เจียมจริยธรรม  Sleep tech: คณุดวงกมล  กลอ่มกลู    

 วิทยากร: พนัโท นพ.ประพนัธ ์กิตติวรวิทยก์ลุ  Sleep tech: คณุธวชัชยั แพทนอชุชวนั  

---------------------------------------------------------------- 

การประชุมแบบ Hybrid 

•   On-site  จ ากดัจ านวน 50 ทา่น 

ค่าลงทะเบียน  ท่านละ 1,000 บาท 

ส าหรบัแพทย ์พยาบาล & sleep technician จะไดเ้รียนรูจ้ากวิทยากร โดยการหมนุเวียนทัง้ 5 stations ๆ ละ 30 นาทีไดส้มัผสักบัอปุกรณจ์ริง ขณะทดลอง

ใชก้บัผูป่้วยสมมตุิ มีการสอนวิธีติดอปุกรณ ์การแปลผล การดแูลอปุกรณ ์จดุบกพรอ่งที่พบบ่อยและแกไ้ข เพื่อใหส้ามารถน าไปใชใ้นเวชปฏิบตัิจริง 


